Valkomna till min skrivarskola!

Det har ar en liten introduktion till hur jag brukar arbeta som
skrivarlarare.

I alla mina kurser, antingen det handlar om att skriva sjalvbiografiskt
eller mer allmént om att skriva noveller och romaner, har jag manga
korta skrivovningar. Eleverna far bara 10-20 minuter pa sig att skriva.
Sedan far de lasa upp texten. Det blir opretentiést och ofta underhdllande
for hela gruppen.

Min tanke ar att man ska lara sig de grundldggande ingredienserna i
litterar gestaltning. D&r ingdr bland annat konsten att skriva
personportratt och dialoger. En annan rolig och nyttig dvning ar att
ldra sig hitta de ritta detaljerna. Vi brukar ocksa ta upp bland annat
berattarperspektiv, hur man kan experimentera med tempus
(tidsformen), hur man borjar en beriattelse, vad som menas med
gestaltning och varfor forfattaren aldrig ska pasta eller tycka nagonting.
Forfattarens roll ar att visa upp, sedan ar det upp till Iasarna att ha
asikter.

De dvergripande fragorna hur man bygger upp en berattelse och hur
strukturen i en roman eller sjalvbiografi kan se kraver mer utrymme och
tid. D3 behdver man ocksa en konkret text som eleven skrivit for att
kunna diskutera vad som fungerar bra och vad ar mindre lyckat.

Har foljer ndgra av de lektioner jag brukar halla och de medféljande
korta skrivivningarna.

Lektion I:
Personportratt

Personskildringen ar livsnerven i all berattande litteratur. Om man inte lar
kdnna personerna i en bok, inte kan se dem framfér sig, blir ocksa
historien ointressant. Det viktiga ar inte det yttre utan karaktdren - fast
ofta hér férstas utseende och personlighet ihop.

Det &r inte nddvéndigt att huvudpersonen framstar som sympatisk,
men hon maste bli levande. D& kommer hennes 6éde att engagera lasaren.
Om du skriver en sjélvbiografi uppstar portrattet av dig ofta automatiskt
nar du skildrar dina tankar, intressen och sysselsattningar. D& du
beskriver personerna omkring dig kravs mer anstrangning fér att ge
ldsarna en bild av dem.

I bade romaner och sjalvbiografier ska man akta sig fér att mala
upp karaktarerna i svart eller vitt. Manniskor ar sallan enbart onda eller
alltigenom goda. En falla hos den sjalvbiografiska forfattaren ar att
framstalla sig sjalv och sina narmaste i alltfér god dager. Tyvarr ar
genomhyggliga manniskor som alltid handlar férnuftigt trakiga att ldsa
om. Det dreminne du vill skriva, om till exempel din underbara mormor,
blir faktiskt stérre om hon ocksa har nagon dalig egenskap.

Forfattaren maste striva efter att skapa komplexa, éverraskande



personligheter utan att for den skull férvirra [dsaren genom att satta de
mest motségelsefulla etiketterna pa sina figurer. Den som &r livlig och
rapp i kaften i ett kapitel kan inte upptrada som en faordig sengdngare i
ett annat, savida det inte har hdnt ndgot under tiden.

Om man studerar personbeskrivningar i litteraturen lagger man
maérke till att férfattarna ofta bjuder pa férvanansvart lite information.
Anda blir personerna levande. Hemligheten ligger i att forfattaren inte
pastar s@ mycket, t.ex. att ndgon &r hetlevrad, vacker eller korkad.
S&dana vardeomdémen ska istéllet uppstd hos lasaren tack vare att
romanpersonen forsetts med betydelsebdrande detaljer. Det kan vara
utseende, klader, sattet att prata, kroppssprak, en dskddares subjektiva
intryck, ja nastan vad som helst. Man brukar tala om gestaltning istéllet
for pastaende. “Show, don "t tell” som det heter.

Ett forsta rad att skriva personportréatt lyder: “Skriv som om du
vore en filmkamera.” D3 férsvinner férfattarens egna tolkningar. Dessa
ska man 6verl3ta till lasaren. Svarigheten blir sedan att noga vélja de ord
och meningar som passar for det man vill gestalta.

N3gra exempel:

“Mormor gick upp tidigt, fem, halv sex, for att elda och satta pa vatten till te och
tvatt och for att lyssna p& morgonandakten. Den bérjade forst klockan sju. Men
redan klockan sex kunde hon ta in finsk radio och héra deras gudstjanst,
eftersom de 13g en timme fore oss. Pa sa satt kunde hon avnjuta tva
morgonandakter.”

Margareta Burman. Min beskarda del.

“Han kande igen mannen. Det var en av dem han brukade se i narheten av
varvet och dven inne pa kaféet. Nu stod han och plirade ner i vattnet och hans
6gon hade en genomskinlig bld farg, med pupiller s& sma att de knappt gick att
urskilja. Ansiktets hy var grov och rostfargad. Han var kladd i blastéll och
kdngor. Ja, nog var han en av deras gaster alltid. De hade tréaffats manga
ganger.”

Carina Rydberg, Den som vassar vargars tander

" Det &r sd uppenbart att jag betraktar en organism som &r stadd i vissnande.
Hart som bérjat grana och falla till marken. Huden som bérjat skrumpna och
hanga.

En annan férlamande bild: om mannen i spegeln vore en blomma, da vore det
bara en tidsfraga innan trédgardsmaéstaren skulle hejda sig, rynka pannan och
stalla ifrén sig vattenkannan, och han skulle béja sig ner och nypa bort den
vissnande vaxten, eftersom den ar bortom all raddning. Och det ar naturens
gang. Det kommer nya blommor och de maste ha ljus och rymd.”

Bengt Ohlsson, Gregorius

"Husbonden var lite galen: han hade tillbringat alltfér manga &r utomlands och
l4sta alldeles fér manga bécker, han pratade fér sig sjélv pa kontoret, svarade
inte alltid ndr man hélsade pa honom, och han hade alldeles fér 1angt har. Ugwus
moster beréttade allt det har med 18g rést nar de gick pa stigen.

- Men han &r en bra méanniska, tillade hon. Och s3 ldnge du jobbar bra s3 ater du
bra. Du kommer till och med att fa kétt varje dag.”

Chimamanda Ngozi Adiche, En halv gul sol



Skrivovningar om personportratt
Uppvarmningsovningar:

1) Tank pd nagon du kanner. (a-d behdver inte vara samma person)

a) Skriv ner tre foremal som &r de mest typiska fér den personen.

b) Valj ut en kroppsdel som passar ihop med personen och beratta (kan
gbras muntligt) om dina iakttagelser

c) Valj ut ett kladesplagg som personen brukar anvanda och beskriv det.
d) Antag att denna person har anmalt sig till skrivarkursen och kommer
in i rummet just nu, en timme for sent. Vad sager han eller hon? Hur rér
sig personen och agerar han eller hon i denna situation.

Lite mer ingdende.

Skriv inte mer &n hdgst 10-15 rader i nedanstdende &vningar. Det &r inte
mangden upplysningar utan de ratta detaljerna som skapar portrattet.
Observera att det inte ska vara en fardig berattelse, bara en
6gonblicksbild.

2) Ta en (1) valfri person som du kédnner eller som gjort intryck pa dig.
Det kan vara ett barndomsminne eller ndgon du traffat nyligen. Sétt in
honom eller henne i en situation och beskriv vad du ser. Férslag pa vad
du kan skriva:

Pappa vid frukostbordet.

Mormor kommer med taget.

Férsta gangen jag trdffade X som sedan blev min man/min basta
vaninna/min chef

En framling som bara passerar

3)

Samma 6vning, men nu skriver du om dig sjalv i jag-form. Antingen som
barn eller vuxen. Skriv s3 att I&saren far en bild av dig.

Forslag:

P& vag hit till kursen

Forsta dagen i skolan eller i en ny skola.

P& arbetet.

Tillsammans med nagon du inte gillar

I en situation nar du var riktigt radd

4)
Skriv om en person du varken kanner eller har sett. Du skapar denna
person ur tomma intet. Gér honom levande fér oss som laser texten!

Lektion 11
Dialoger

Att skriva dialoger eller enstaka repliker &r en svar och &del konst.
Héar finns det atminstone tre fallor. Det vanligaste felet &r att



replikerna blir onaturliga. "S& dar pratar man inte”. Ofta blir det s3
darfor att forfattaren vill passa pa att forklara for mycket for lasaren.

Den andra fallan ar att man aldrig kan skriva av ett verkligt
replikskifte ordagrant. Tal och skrift ar tva olika konstarter. I den
skrivna dialogen géller det att tréffa l&sarens hjérna sa att denne far
ett intryck av levande tal. Man kan prdva att anvanda tystnaden,
utelamna, skriva halva meningar....

En tredje falla ar att dialogen kan vara onédig. Det ar inte alltid
det effektivaste sattet att fora handlingen framat eller beskriva nagot.
Som regel tror jag att dialogen bara ska anvéndas om den innehaller
nagon form av motsattning eller om det tillfér ndgot i ett
personportratt.

Nagra exempel: (notera de tva olika grafiska metoderna att skriva
dialoger)

- Det ar otroligt.

- Ja, helt sjukt.

- Du ar helt sjuk.

- Vad menar du? Jag mar bra!

- Nej, det goér du inte. Du tittar alltid p& mig. Och vad var det du skrev? Du &r
en san tént. Skriver hela tiden.

- Inget. olika grejer. Dagboksgrejer.

— Du ar helt nere i mig.

- Jag hor inte! Hogre!

- NERE! TOTALT! DU HOR VISST!

- Det &r jag inte. Du ar ett ego.

- Du vill ha mig.

- Var inte s3 javla dum!

- Men det spelar ingen roll. Du bérjar bli ett fetto. Jag gillar inte fetton. Du far
inte mig.

- Det vill jag inte ha heller, mister Ego.

Zadie Smith, Vita tander

Den varma vinden blaste upp bambuférhinget
mot bordet.

“Olet &r svalt och gott”, sa mannen.

“Det ar valdigt gott , sa flickan.

“Det ar faktiskt en kolossalt enkel operation
Jig”, sa mannen. “Egentligen ar det inte alls
nagon operation.”

 Flickan sag ner pa marken som borden stod
pa.
“Jag vet att du inte tycker det ar farligt Jig,
Det ar faktiskt ingenting att tala om. Det ar
bara att slappa in luften.”

Flickan sa ingenting.

“Jag ska folja med dig och stanna hos dig
hela tiden. De bara slapper in luften och sa gar
det hela sin naturliga gang.”

“Ja, och hur ska vi géra sen d&?”

“Sedan blir det bra igen. Sen blir det precis
likadant som forr.”

“Hur kan du tro det?”



Ernest Hemingway. Berg som vita elefanter (novell)

Skrivovning

Det behdéver inte vara enbart dialog. Du kan — och bdér - lagga in
berédttande text mellan replikerna da och d&, annars &r det latt att
det blir for pratigt. Hemingway klarade av att skriva hela noveller
med nastan bara pratminus, men de flesta gér det inte.

Skriv ett samtal du sjélv har upplevt i ndgon besvérlig situation. Eller
hitta pa nagot.

Till exempel:

Du har blivit ertappad med att ha gjort ndgot forbjudet.

Ett laddad samtal mellan dina féraldrar nar du var barn.

En konflikt pa arbetet.

En diskussion mellan en man och en hustru om vart de ska aka pa
semestern.

En dialog i en hardkokt deckare mellan snuten och skurken.

Skriv en halv, hogst en sida!

Lektion III
Hitta detaljerna

Alla manniskor har sin unika historia. Aven du. D& géller det att visa
upp det som ar specifikt for just ditt liv for [dsarna. Ge inte bara
allmanna beskrivningar av personer och miljéer. Som sjalvbiografisk
forfattare (eller forfattare i storsta allménhet) maste du gd i
narkamp med minnet och hitta det som var speciellt i din barndom,
pa ditt arbete, i ditt satt att tdnka, eller i din pappas sétt att lagga
orden. Sma, sma detaljer kan lyfta en bra beréttelse till att bli en
lysande text. Det finns ingen grans for hur mycket méda du kan
ldgga ner pa att hitta de rétta beskrivningarna. Precision i
personportratt, repliker, miljébeskrivhingar med mera skapar
trovardighet och narvarokansla.

S8 har skriver John Gardner i sin bok *Romanen och
forfattaren”

Den gode forfattaren ser saker och ting skarpt, livfullt och selektivt
(det vill saga, han valjer det som ar viktigt). Inte nédvandigtvis for att
hans iakttagelsefdSrmaga av naturen &r skarpare &n andras (&ven om
den genom &vning har blivit det) utan for att han bemdédar sig att se
saker och ting klart och skriva ner dem pa ett effektivt satt

Ett exempel pa detaljskarpa:

Potatis och saltstromming var den dverlagset vanligaste matratten. Annars
kunde det vara soppa, pélsa, leverbiff eller ndgon blodmat. Hon képte ofta
grisblod och gjorde palt, blodplattar eller blodpannkakor.

N&r jag borjade skolan fick jag — och mina systrar sa lange de bodde hemma -
huvudmalet vid femtiden. Nog var man gruvligt less pa saltstrémming ibland.
Under krigsaren ats den utan sds eftersom det var ransonering pa mjélken. En
halv liter per dag fick de tilldelat darfér att de hade smabarn. Ibland fanns ingen
mjolk alls i Konsum eller i mejeributiken dar vi brukade handla.



"Kan vi inte fa korv istallet fér strémming”, bad Greta.
Det var en orimlig begaran. Mamma blev inte ens arg.
"Saltstromming ar bra mat”, blev svaret.
Bertil och Pelle Olsson, Svalan mot Hoken

Den solstekta valplatsen var tackt av nakna, stympade, vanstallda, forkolnande
manniskokroppar blandade med blodiga kladtrasor och hastkadaver .Det mycket
varma sommarvéadret gjorde sig snabbt padmint, liken bérjade ruttna. En
omisskannlig vamjelig odor lade sig strax éver trakten. Det finns flera genom
tiderna som beskrivit den bisarra metamorfos som obegravda lik pa slagfalt
brukar genomga. Kropparna vaxlar firg, och den som &r erfaren kan i regel
avgdra hur lange de varit déda utifran kuléren pa kadavren: féréndringen gar
fran vitt till gult till gulgrént eller gratt, for att slutligen sld dver i svart, kottet
kommer att likna tjéra, Liken &kar i omfang, fyller upp och spanner ut
uniformerna. Samma mekanismer verkade pa det unkna slagfaltet vid Poltava.
Hettan hjalpte till att snabbt forvandla de stupade. Deras blottade sargade
kroppar bérjade jasa, bldsas upp och blev groteskt svéllda, och snart stod de
dddas anletsdrag inte att kdnna igen. De dbdda soldaterna blev en enda stor,
stinkande anonym massa av svartnande bylten som en géng haft ett namn.

Peter Englund. Poltava

Skrivovning
Beskriv ndgot av féljande eller ndgot annat som passar in pa ditt
eget liv. Ta tillvara pa de unika detaljerna i dina minnen.

Hur det sdg ut hemma nér jag var barn.

Familjens férsta bil.

Férsta skoldagen eller annat skolminne

Minne fran nagon arbetsplats

Pappa kommer hem frén jobbet. (Vad sa han eller mamma, hur
halsade de pa varandra?)

Speciella ord och uttryck som nagon familjemedlem alltid anvénde.
Skriv ett replikskifte vid t.ex kortspel, mellan mamma och pappa,
mellan mig sjalv och mina barn etc.

Eller ocksd skriver du ndgot i en pahittad berattelse:

Beskriv en brottsplats.

Skriv om hur en férdlskad man tanker om sin kvinna. Vilka detaljer
dyker upp i hans tankar.

Hur ser personen X pa personen Y om dessa bada avskyr varandra.



