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Anna Fugelstad, psykolog och medicine doktor i rattsmedicin, har nyligen publicerad
en ny rapport dver antalet akuta narkotikadodsfall 1994-2011. Den utgar fran
forskningsregistret Toxreg som helt bygger pa toxikologiska radata, vilka rutinmassigt
tas pa rattsmedicinskt undersokta dodsfall. Fugelstad skriver att 93 procent av alla
onaturliga/valdsamma dédsfall bland personer under 65 ar undersoks rattsmedicinskt i
Sverige. Det innebar att majoriteten av alla akuta narkotikarelaterade dodsfall
aterfinns i Toxreg.

Hon papekar att Toxregs viktigaste uppgift ar att redovisa trender och inte det totala
antalet narkotikarelaterade dodsfall. Det man missar ar till exempel dédsfall pa grund
av sjukdomar och organskador som uppstatt genom missbruket. Dessa antal 6kar i takt
med att missbrukarna blir dldre.

Statistiken i Toxreg redovisas efter den drog som anses ha en dominerande roll for
dodsfallet. Det innebar att opiater - heroin, metadon och buprenorfin (=Subutex) -
dominerar 6ver amfetamin och kokain, som i sin tur dominerar éver GHB och ecstasy.
Dodsfall dar man endast funnit THC, men ingen annan illegal drog, klassificeras som
cannabisrelaterade.

| Fugelstads rapport kan man utldsa att det totala antalet narkotikaddda har mer an
fordubblats sedan 1994, fran 191 dodsfall till 487 2011. Dubbelt sd manga doér idag av
narkotika som i trafiken.

Den storsta skulden till 6kningen ar metadon och buprenorfin, som sammanlagt
skordade 152 dédsoffer jamfért med 9 metadondddsfall 1994. Okningen stammer vl
Overens med att allt fler heroinmissbrukare far dessa droger som
substitutionsbehandling. Heroindddsfall, 143 , har inte dkat alls sedan under de
senaste 15 aren. Dodsfall avamfetamin, 79, och kokain, 9, har inte heller 6kat i
statistikserien. THC har daremot 6kat och ligger sedan nagra ar pa runt 60 dédsfall.
Ovriga droger, framst fentanyl svarar fér rekordhéga 48 dédsfall 2011.

Alkohol 6ver 0,2 promille finns med i 25-40 procent av dddsfallen och kan vara en
bidragande orsak.
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