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De preliminära siffrorna över holländsk narkoman- och alkoholistvård visar en stark 
ökning av de flesta beroendetillstånden jämfört med året innan. Under 2007 sökte 
36 361 olika personer hjälp för sitt narkotikamissbruk. Det är den högsta siffran 
någonsin. 32 391 sökte hjälp för sitt drickande, vilket också är rekord. 

I statistiken tillfrågas klienterna efter sin huvudsakliga drog. Bland de som söker hjälp för 
narkotikaproblem är opiatmissbrukare alltjämt den största gruppen, 14354 personer. 
Antalet har dock minskat något under det senaste decenniet. Den näst vanligaste drogen är 
kokain  med 10236 personer. Tendensen för kokainmissbruk är något sjunkande. 
Den största ökningen svarar cannabis för. 7827 cannabisrökare  sökte hjälp under 2007 
vilket är en fördubbling av antalet på bara fem år.

En annan tendens i årets statistik är att antalet unga under 25 år som söker hjälp ökar; av 
dessa  utgjorde cannabisrökarna den största andelen  med 42 procent. 
Statistiken som kommer från  statistikbyrån LADIS, Landelijk Alcohol en Drugs 
Informatie System, anger också det beräknade personer med ”problematiskt bruk” av olika 
droger:

Opiater  24 000 – 46 000
Kokain 32 000
Amfetamin 21 000
Cannabis 363 000
Alkohol 1 200 000

Om man räknar bort cannabis skulle det innebära att  mellan 77 000 och 99 000 personer 
har narkotikaproblem i Holland. Man kan emellertid, som ovanstående statistik visar, inte 
bortse från cannabis när man räknar antalet narkomaner.
Se även www.sivz.nl
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