Eldsjalen fran Blotberget

Som sjuttoniaring var Hans Horm néra att avlida efter en smill i
hockeyrinken. Nir han dtervénde till livet bestimde han sig for att inte sova
bort resten av sina dagar. Han blev idrottsledare och eldsjél for att hjilpa
missbrukare och kriminella.

Av Pelle Olsson© (publicerat i Narkotikafragan nr 5-6, 2000)

Nar jag sitter tillsammans med Hans Horm pa ett kafé Smedjebacken tdnker jag han
tillhor ett utddende sldkte. Hans prat om folkrorelser, idealitet och solidaritet, hela
den livsfilosofi han véxte upp med kommer att tystna nér sddana som han
forsvinner.

Hans Horm skulle antagligen forneka att framtiden ser sa dyster ut. Han &r alldeles
for optimistiskt lagd dessutom skulle han aldrig framhélla sig sjalv som sérskilt
markvardig. Alla ganger jag traffat honom tidigare har han varit 1 sdllskap med
andra. Han har serverat kaffe och bullar pa nétterna i Ludvika, han har varit nere i
Stockholm pa ndgon RNS-kurs, eller tillsammans med ungdomar runt ett fikabord
eller i ett gathorn. Ingenstans har han sett ut som en huvudperson, bara en i génget.

Alla ska hjilpas at

Hans Horm foddes 1945 i gruvsamhillet Blotberget utanfor Ludvika. Hans
barndom och ungdom genomsyrades av arbetarrorelsen och dess grenar;
idrottsforeningen, Folkets Hus, Unga Ornar och facket.

- Vi fostrades i den andan att alla ska hjilpas it, sammanfattar han.

Redan som fjortondring var han ungdomsledare for en pingisgrupp dér flera
av deltagarna var éldre an han sjalv.

Nér han var sjutton rakade han ut for en svar olycka pa ishockeybanan. En smill 1
ansiktet av en klubba ledde till en blddning 1 hjdrnan. Han 1&g medvetslds 1 fem
dygn och svdvade mellan liv och dod. Efterdt hade han svér vérk och tvingades éta
starka vérktabletter. Han hade tappat livsgnistan och bdrjat dricka.

Tack vare ett starkt stod frdn omgivningen kunde han resa pa sig igen. Han
bestdmde sig for att leva vidare.

- Jag sa till mig sjélv: ”Du ska inte sova bort det hér livet ”, berdttar han.

Skidor och Elvis

Idrotten har alltid varit viktig Hans Horm. Inte sd mycket som aktiv utan som
ledare. Framfor allt inom ldngdskidakningen. Under 80-talet var han ledare for
skidlandslaget och reste runt i Europa pé olika tdvlingar. Han var ocksé personlig
trinare for flera av elitikarna. Bland annat broderna Anders och Orjan Blomqvist
som bland méanga internationella framgangar delade pé segern i Vasloppet 1988.
Hans engagemanget mot droger och missbruk kom ocksa tidigt.

- Det borjade de forsta aren pa 60-talet. Jag hade en tre ar dldre halvbror i Goteborg.
Vi kom vildigt bra 6verens och hade ett gemensamt intresse 1 rockmusiken. Det var
Elvis, Little Richard, Bill Hailey, Everly Brothers, Chuck Berry ....



Brodern hamnade tidigt 1 ett tungt missbruk. Vid ett tillfdlle nar Hans letade efter
honom 1 Géteborg klev han rakt in i knarkarkvart.

- Det 14g sprutor framme pa bordet. Brorsan lag pd en madrass. Jag fattade
ingenting, och hade jag vetat vad jag vet idag skulle jag ha slépat ut honom med
véld.

Det gick snabbt utfor for Hans Horms bror. Han blev heroinist och misshandlades
till déds 1977 pa grund av ouppklarade knarkafférer.

Hans Horms forsta riktiga arbete inom narkomanvérden var pé ett behandlingshem i
Smedjebacken i slutet pd 60-talet. Klienterna var tungt belastade unga missbrukare
fran Stockholm. Killarna hade skickats upp utan nirmare eftertanke. De skulle bara
komma bort frén storstan. En del rymde ganska snart. Idag ér flera av dem ddda.
Hans Horm lérde sig mycket av jobbet och borjade inse vad som fordras ndr man
ska hjalpa unga missbrukare.

- Kuratorerna frn Stockholm hade talat om for oss hur viktigt det var att halla en
professionell distansen till klienterna. Det passade mig inte alls. Jag var med
killarna jamt och fick en personlig relation till dem. I sddana lagen svek de aldrig ett
fortroende.

- Var det ungefir som medlevarskapet pa Hasselakollektiven?

- Nej, nej Hassela var langt ifrdn mitt sétt att arbeta. Deras metoder dr bra for
somliga, men det passar inte alla att konfronteras i grupp. Manga missbrukare &r
véldigt kénsliga. Det som var bra med Hassela var att de hela tiden plockade
tillbaka de ungdomar som rymde, men det maste finnas ett hjarta med nir man tar
till tvangsmetoder. Jag menar att man som behandlare maste anpassa sig till varje
ny individ och man méste anvidnda sin egen personlighet. Man maste bjuda pa sig
sjélv.

Stark gudstro

Hans Horm har varit verksam bland annat som ungdomsledare, 6vervakare inom
frivarden och radgivare pa brottsofferjouren. Mest har han arbetat inom DKSN (De
Kristna Samfundens Nykterhetsrorelse) som sedan nagra ar har bytt namn till Hela
Mainniskan. De dr en ekumenisk organisation som har lokalavdelningar, RIA
(Radgivning i alkoholfrigor), pé dver 100 platser. Hans nuvarande uppdrag at
organisationen ir att vara ungdomsfiltarbetare i Ludvika och Smedjebacken.
Arbetet innebdr till allra storsta delen att vara ute pa skolor som elevstodjare eller
pa gator och torg, just i de miljéer som ungdomarna finns.

Han poéngterar hur mycket littare det ar att fi kontakt med unga missbrukares
fortroende - det dr mest den gruppen han arbetar med - just for att han kommer frdn
en icke myndighet.

- Grunden f0r att lyckas hjilpa missbrukare och kriminella ar for det forsta att fa
kontakt. I Ludvika ordnar vi till exempel sedan manga ar ”Kyrkbullen”. Vi gar ut pa
stan under de mest stokiga kvillarna och bjuder pa fika. Det dr ett bra sétt att locka
till sig de unga. Nésta steg dr att lyssna in sig. Vad &r det de vill? Vad tycker de?
Jag forsoker skapa en bild av den person jag har framfor mig. Ibland racker det att
halla en samtalskontakt och vara en medménniska. De kan f4 ringa till mig nér de
rakar in i en kris. Jag kan dka hem till dem pa kvéllen eller natten om det behovs.
Om de behdver komma till behandlingshem eller till ndgon annan terapi forsoker vi
pa RIA hjilpa till med vard och kontakter.



- Jag har en mycket stark gudstro, sdger han. Det ger mig en trygghet och
sjdlvfortroende 1 arbetet. Det kristna budskapet hjédlper mig att inse att alla
ménniskor har ett lika virde hur besvérliga de dn kan vara..

Faktaruta:

Fullstdndigt namn: Hans Arne Horm

Yrkesbakgrund: Skogsarbetare, industrisnickare, idrottsledare, skidtrdnare,
overvakare, narkomanvardare, ungdomsféltarbetare

Alder: 55

Bor: Lagenhet i Fredriksberg, 6 mil norr om Ludvika, samt ofta i en fritidshus 1
Finnmarken.

Familj: Gift med Ulla sedan 1964, tva vuxna barn, ett barnbarn

Ovrigt: Kontaktperson for RNS i Ludvika. Medlem sedan 1982.



