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Det finns rekordmånga, ungefär 33 000, narkotikamissbrukare i Danmark enligt de senaste 
beräkningarna. Det är ungefär lika många som i Sverige. Drogvaneundersökningar visar att 
användningen av heroin, amfetamin, kokain och ecstasy minskat stadigt sedan år 2000.  Det märks 
särskilt bland unga, men då måste man först räkna bort cannabis.  För 13 år sedan hade 8 procent av 
16-24 åringarna ett aktuellt bruk (använt senaste året) av illegal narkotika undantaget hasch och 
marijuana. 2013 var samma andel 4 procent. Alltså en halvering. 
För cannabis har konsumtionen legat relativt stabil under det första decenniet efter millennieskiftet, 
men från 2010 till 2013 har andelen som använt senaste året stigit från 20 till 24 procent bland 16-24 
åringarna. 
Antal narkotikarelaterade dödsfall har inte ökat sedan början på 90-talet. 2012, med 210 döda av 
narkotika, var till och med det lägsta antalet på 20 år. Samtidigt har medelåldern bland de döda stigit 
från 33 till 42 år. Förgiftningsdödsfall, ”överdoser”, av opiater utgör hela tiden den största gruppen, 
men fördelningen mellan heroin och metadon (som ges i behandlingssyfte) har ändrats. 
Heroindödsfall minskar, medan nära hälften av alla narkotikarelaterade dödsfall idag orsakas av 
metadon. 
När det gäller narkomanvård leder cannabis överlägset. Cirka 16200 personer sökte under 2011 hjälp 
för sitt narkotikamissbruk. Av dem hade 63 procent cannabis som huvuddrog medan bara 17 procent 
var heroinmissbrukare. Den tredje största gruppen var amfetaminister. 
Ännu tydligare blir tendensen om man tittar på nytillkomna vårdsökande narkomaner. Bland dessa 
var 73 procent cannabisrökare jämfört med 5 procent för heroinmissbrukarna. 
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