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Hollands årliga rapport om beroendevården, LADIS, publicerades i somras. Man räknar in alla som 
sökt vård för narkotika, alkohol, läkemedelsberoende, spelmissbruk, sexmissbruk, ätstörningar och 
lösningsmedel. Totalt handlar det om knappt 66 000 unika personer under 2013. Det är en liten 
nedgång sedan året innan. Den största gruppen utgörs av klienter med alkohol som huvudsakligt 
missbruk med 30345 vårdsökande. Som nummer två kommer cannabis som primär drog med 10446 
klienter. Därefter opiater (i praktiken heroin) 9818 och kokain 7686 följt av spelmissbruk 2234 
klienter. 
Det här är första gången som cannabis har fler vårdsökande än heroin. Antal cannabisrökare som 
söker hjälp har ökat stadigt sedan statistiken började publiceras för mer än 25 år sedan, men har 
planat ut under senare år. I början på 90-talet var den gruppen bara runt tusen personer. 
Heroinet har däremot minskat under många år, vilket är ett mönster i flera andra länder med stora 
heroinproblem.  Kokainet har legat ganska stabilt under hela 2000-talet. 
Om man tittar på statistiken för unga upp till 25 år är cannabis precis som tidigare den dominerande 
gruppen med hela 51 procent följt av alkohol 19 procent och kokain 8 procent. 
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