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Irland har den hogsta andelen unga som har anvint andra illegala droger dn
cannabis. Aven nir det giller hasch och marijuana ligger irlindska ungdomar
hogt 1 statistiken. I huvudstaden Dublin har 2,9 procent av de unga mannen (15-
24 ar), och 1,9 procent av de unga kvinnorna, en “’problematisk anvéindning” av
opiater, fraimst heroin. Underhéllsbehandling med metadon har visat goda
resultat nér det géller att hédlla kvar klienterna i behandling och att minska
opiatmissbruket. Problemet &r dock att manga av klienterna ar blandmissbrukare
och dir ingar ofta metadon som missbruksdrog. Det hir har medfort ett stort
antal dodsfall i Dublin dir metadon &r inblandat.

En studie, publicerad 2001 visade att Over hilften av alla opiatrelaterade
dodsfall kunde associeras till metadon. I de flesta fall kom drogen frén nagot av
metadonprogrammen i form av ldckage. Pa den tiden var bara 40 procent av alla
opiatmissbrukarna med i nagot metadonprogram, idag &r det kanske dubbelt s
hog andel.

Trots striktare rutiner for underhallsbehandling under senare ar fortsitter
lackaget ut till den illegala marknaden.

En ny studie som publicerats i European Addiction Research i slutet av forra aret
(Roche m.fl: Illicit Methadone Use and Abuse in Young People Accessing
Treatment for Opiate Dependence) har undersokt sambandet mellan
metadonforskrivning och gatumissbruk av samma drog. Av de 81
metadonpatienter som ingick i studien rapporterade 55 procent att de anvént
metadon illegalt senast en manad innan de gick in 1 programmet. Skélen var
dels berusning, dels for att ddimpa abstinenssymtom. Drogen var létt att fa tag pa
illegalt. Den vanligaste langningsplatsen var utanfér nagon av mottagningarna
och séljaren var i de allra flesta fall (82 procent) nagon som deltog i
programmet.

Pé fragan om de som ingick i studien sjilva salde sitt legala metadon, svarade
bara 6 procent ja. Forskarna misstinker att det &r en underdrift eftersom ett
erkdnnande, fastdn anonymt, skulle kunna innebéra mer restriktioner i
programmet.

Det fanns inget samband mellan de som fick laga doser forskrivet metadon och
de som "toppade upp” med illegalt metadon. Daremot tenderade de som tidigare
anvint drogen i berusningssyfte vara en hogriskgrupp for sidomissbruk.
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